Notre décalogue Familial

d'apres Amoris Laetitia du pape Francois

En famille,
il est nécessaire d'utiliser
trois mots.
Je veux le répéter®
trois mots: ‘.

Trois mots clés !
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Se donner du temps,
du temps de qualité,
qui consiste a écouter
avec patience et
B attention, jusqu'a ce
4% quel'autre
', ait exprimé tout
‘\‘ ce qu'il a sur le coeur.
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Respecter et s'occuper
des grands-parents

Les récits des personnes
agées font beaucoup de
bien aux enfants et aux
jeunes, car ils les relient
a I'histoire vécue
aussi bien de la famille
, que du quartier et du pays.
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. En famille, on peut aussi
) reconsidérer les habitudes
de consommation pour
sauvegarder ensemble la
mMaison commune.
La famille est la
protagoniste d'une
’ écologie intégrale.
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Expérimenter
le bonheur de donner
et de se donner
pleinement,
sans mesurer,
gratuitement,
pour le seul plaisir
de donner et de servir.

Créer des espaces
hebdomadaires
de priere familiale,
car “la famille qui prie
unie, demeure unie”.

Par des mots simples,
ce moment de priere
peut faire beaucoup

de bien a la famille.
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Celui qui aime
est capable de dire des
mots d’encouragement
qui réconfortent,
qui fortifient,
gui consolent,
qui stimulent.

l

doit toujours étre un
lieu ou celui qui obtient
du succes dans la vie,

sait qu’on le
fétera avec lui.

. Un regard aimable
. hous permet de ne

pas trop nous arréter
sur les

limites de
I I"autre.

Ne désespérons pas a

/ cause de nos limites, mais

I

ne renongons pas non
plus a chercher
la plénitude de I'amour
et de communion
gui nous a été promise.
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