Accessible
Accueillant(e)
Adroit(e)
Affectueux(euse)
Agréable
Aidant(e)
Altruiste
Ambitieux(euse)
Amusant(e)
Apaisant(e)
Appliqué(e)
Astucieux(euse)
Attachant
Attentif(ive)
Attentionné(e)
Audacieux(euse)
Autonome
Aventurier(iére)

Beau(belle!)
Bienveillant(e)
Brillant(e)

Calme
Captivant(e)
Chaleureux
Charismatique
Charmant(e)
Combatif(ive)
Communicatif(ive)
Compréhensif(ive)
Concentré (capacité a étre)
Conciliant(e)
Confiant(e)

Contemplatif (ve)
Consciencieux
Convaincant(e)
Coopératif(ive)
Courageux(euse)
Courtois(e)
Créatif(ive)
Cultivé(e)
Curieux(euse)

Débrouillard(e)
Décidé(e)
Délicat(e)

Déterminé(e)
Dévoué(e)
Digne de confiance
Discipliné
Diplomate
Direct(e)
Discipliné(e)
Discret(e)
Disponible
Doux(ouce)
Droit(e)
Dréle
Dynamique

Ecoute (aI')
Eco-responsable
Efficace
Elégant (e)
Eloquent(e)
Empathique
Encourageant(e)

Liste de qualités

Il est souvent plus facile de voir ses propres défauts que ses qualités,
pourtant chacun de nous est doté de talents offerts par Dieu.

Les connaitre et les reconnaitre, c'est pouvoir s'appuyer dessus pour mieux
s'aimer, grandir, les développer et les partager avec ceux qui nous
entourent ! Voici donc une liste qui peut nous aider a trouver les notres ;-)

Endurant(e)
Energique
Engagé
Enthousiaste
Entreprenant
Epanoui(e)
Equitable
Esprit d’équipe
Extraverti(e)
Ferme
Fidele
Flexible
Fort(e)
Franc(he)

Gai(e)
Généreux(euse)
Gentil(le)

Habile
Honnéte
Humble

Imaginatif(ive)
Impliqué(e)
Impulsif(ive)

Indépendant(e)
Indulgent(e)
Infatigable
Influent(e)
Ingénieux(euse)
Innovateur(trice)
Inspiré(e)
Intelligent(e)



Intégre
Intuitif(ive)
Inventif(ive)

Joueur(euse)
Jovial(e)
Juste

Leader

Logique

Loyal(e)

Maitre de soi
Malin(igne)
Marrant(e)
Méthodique
Mignon(ne)

Minutieux(euse)
Modeste
Motivé(e)

Naturel(le)
Novateur(trice)
Nuancé(e)

Objectif(ive)
Observateur(trice)
Opiniatre
Optimiste
Ordonné(e)
Ouvert(e) d’esprit
Organisateur(trice)
Organisé(e)
Original(e)

Paisible
Passionnant(e)
Patient(e)
Persévérant(e)
Persuasif(ive)
Pétillante(e)
Philosophe
Poli(e)
Polyvalent(e)
Ponctuel(le

Pondéré(e)
Posé(e)
Positif(ive)
Pragmatique
Pratique
Précis(e)
Prévenant(e)
Prévoyant(e)
Productif(ive)
Protecteur(trice)
Prudent(e)

Raisonnable
Rassurant(e)
Rationnel(le)
Réaliste
Réconfortant(e)
Réfléchi(e)
Réservé(e)
Résistant(e)
Résolu(e)
Respectueux(euse)
Responsable
Rigolo(te)
Rigoureux(euse)

Sage
Séduisant(e)
Sensible
Serein(e)
Sérieux(euse)
Serviable
Sincére
Sociable
Soigneux(euse)
Souple
Souriant(e)
Spirituel(le)
Spontané(e)
Sportif(ive)
Stable
Studieux(euse)
Sar(e)de soi

Talentueux(euse)
Tempéré(e)
Tenace
Tendre
Tolérant(e)
Timide
Tranquille
Travailleur(euse)

Vaillant(e)
Vif(ive)
Vigilant(e)
Volontaire
Vrai(e)

Zen




